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	参加案内・公式プログラム（当日までによくお読みください）
【第〇回 〇〇まちめぐりロゲイニング】
開催日：20◯◯年〇月〇日（日） ／ 会場：〇〇公園 芝生広場（受付本部）
	【大会当日の緊急連絡先（本部）】
090-XXXX-XXXX
受付時間：当日 09:00〜09:30


開催概要・カテゴリー
	大会名称
	第〇回 〇〇まちめぐりロゲイニング

	開催日時
	20◯◯年〇月〇日（日） 雨天決行・荒天中止

	メイン会場・受付
	〇〇公園 中央広場（〒000-0000 〇〇県〇〇市〇〇 1-2-3 ／ 〇〇駅北口より徒歩〇分）

	主催・共催・後援
	主催：〇〇実行委員会 ／ 共催：〇〇市観光協会 ／ 後援：〇〇市・〇〇商工会

	カテゴリー・制限時間
	・一般の部（3時間／5時間）：中学生以上（ソロ または 2〜5名のチーム）
・ファミリーの部（3時間）：小学生以下の子どもを含む2〜5名のグループ（保護者同伴必須）

	使用アプリ・通過証明
	スマートフォンアプリ「NaviTabi（ナビたび）」のGPSによるパンチ＋写真撮影（または自動パンチ）


	当日のタイムスケジュール
	09:00 〜 09:30
	参加受付（エントリー番号の確認・紙地図の配布・アプリの受付QRの読み取り）

	09:30 〜 09:45
	開会式・競技ルールとNaviTabiの操作説明（練習用コースで動作を確かめます）

	09:45 〜 10:00
	作戦タイム（自動の一斉スタートの大会では、開始5分前の09:55からプレイ画面を開いてスタート地点の近くで待ちます）

	10:00
	競技スタート（自動の一斉スタート ／ 手動の一斉スタート ／ 個別スタート）

	13:00
	フィニッシュ制限時刻（3時間の部）

	15:00
	フィニッシュ制限時刻（5時間の部）

	15:30 〜 16:00
	表彰式・閉会・お楽しみ抽選会



	会場アクセス・レイアウト案内
【会場図・駐車場・トイレ・受付位置の差し込み枠】
ここに会場周辺の地図画像やアクセス案内を貼り付けてください。
・駐車場：〇〇第1駐車場（無料・〇台）
・更衣室・荷物預かり：本部テント横（貴重品はご自身で管理）
・トイレ：公園管理棟横およびスタート広場北側


当日の持ち物・装備チェックリスト
	【必携品（必ずお持ちいただくもの）】
· スマートフォン（フル充電済み）
※NaviTabi（最新版）を入れたもの（iOS 16.6以上 / Android 9.0以上）。チームで使う場合は、電池の持ちとGPSの性能が良い端末をおすすめします。
· モバイルバッテリー
※GPSとカメラを使い続けるため、3時間以上の競技では必ずお持ちください。
· 本参加案内（または最終ページのチーム確認票）
· 保険証（マイナ保険証または資格確認書）・飲み物・携帯電話（緊急連絡用）
	【推奨品】
· 動きやすい服装・履き慣れたシューズ・雨具・防寒着
· 筆記用具（作戦タイムで紙地図にルートを書き込む用・蛍光ペンなど）
· コンパス・防水スマホケース・小銭（店舗立ち寄り・公共交通機関利用時）
· 【山間部などの場合】熊鈴・ホイッスル・ファーストエイドキット
【当日受付で配布するもの】
① 紙地図（A3カラー・縮尺1:15,000） ② チェックポイント（CP）一覧シート ③ ナンバーカード（エントリー番号）・参加賞
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ロゲイニングの遊び方 ＆ 本大会の競技規則

ロゲイニングとは？（基本の3ステップ）
	STEP 1：作戦を立てる
地図に描かれた多数のチェックポイント（スポット）には、場所や難易度に応じた得点（例：10点〜100点）が付いています。回る順番は自由で、全部回る必要はありません。制限時間内にどのルートで回るか作戦を立てます。
	STEP 2：スポットを巡りパンチ！
チェックポイントに着いたら、NaviTabiの青い「パンチ」ボタンを押し、見本と同じ構図で写真を撮ります（自動パンチの大会では近づくだけで記録されます）。得点はその場で加算されます。
	STEP 3：制限時間内にゴール！
制限時間内にフィニッシュ地点へ戻り、アプリで「フィニッシュ」を押します（自動フィニッシュの大会では、スポットを1つ以上パンチした後にゴールの範囲へ入ると終わります）。合計得点の高い順に順位が決まり、同点の場合は所要タイムが短いほうが上位です。


本大会の競技規則（必ずお守りください）
	チェックポイント数・満点
	全 45 箇所 ／ 合計 2,500 点満点（＋協賛店舗ボーナスQR 〇 箇所・組み合わせボーナスあり）

	使用地図
	A3判片面カラー、縮尺 1:15,000、等高線間隔 5m（磁北線入り）。紙地図とアプリ内の地図の両方を使えます。

	使用可能な移動手段
	・歩行および走行（ランニング）のみとします（自転車・自動車・電動キックボードなどは禁止）。
・（公共交通機関を許可する場合：鉄道・路線バスを利用できます。乗車中もアプリを閉じないでください）

	チーム行動の原則
（写真撮影ルール）
	・チーム参加の場合、メンバー全員が常に一緒に移動してください（別行動・手分けしてのポイント獲得は失格）。
・チェックポイントでは、見本写真の対象物と一緒に「撮影者を除くチームメンバー全員」が写るように撮影してください（ソロ参加の方は対象物のみでOK）。
※1チームでスマホ1台を使う大会の例です（別々のスマホで取った得点は合算されません）。

	制限時間と遅刻減点
（タイムオーバー規定）
	・制限時間（3時間：13:00まで）を1秒でも過ぎると、1分単位に切り上げて遅刻減点が適用されます。
・遅刻減点：1分につき 50 点（例：1秒〜60秒の遅刻＝−50点、1分01秒〜2分00秒の遅刻＝−100点）。
・失格（タイムオーバー）：制限時間を 20分 以上超えた場合は失格（参考記録）とします。

	ボーナス得点
（使用する場合のみ記載）
	・ボーナスQR：指定の協賛店舗で買い物や合言葉などの条件を満たすと、店員が専用のQRコードを見せます。プレイ画面右下の［QR］ボタンで読み取るとボーナス点が加算されます（チーム（得点合算）のカテゴリーでは使えません。QRコードを撮影・SNSで共有しないでください）。
・組み合わせボーナス：指定された複数のスポットを規定数以上回ると、自動でボーナス点が加算されます（達成しても通知は出ませんが、得点に反映されます）。


禁止事項・マナー・エリア警告
· 交通法規とマナーの遵守：一般の歩道・道路を使います。信号を守る、広がって歩かない、住宅地で大声を出さないなど、地域の方や観光客への配慮をお願いします。
· 私有地・耕作地・立入禁止エリアへの進入禁止：地図上で紫色の網掛けなどで示した立入禁止エリアには入らないでください。
· 競技エリア外・立入禁止の警告：エリアの外や立入禁止エリアに入ると、NaviTabiが警告音と振動、画面上部の赤い帯で「安全な場所へ戻る方角と距離」を知らせます。すぐに指示に従って戻ってください（移動の軌跡は記録されています）。
· 寺社境内・商店街内は走行禁止：〇〇神社境内および〇〇商店街アーケード内は歩いて通過してください（アプリには移動の速さも記録されます）。
緊急時・遅刻・途中棄権（リタイア）の連絡
· 制限時間に15分以上遅れそうな場合：安全確認のため、大会本部（090-XXXX-XXXX）へ電話するか、NaviTabiの「運営者との個別連絡」（プレイ画面の右端のボタン。主催者が有効にしている大会。チーム（得点合算）のカテゴリーでは使えません）で連絡してください。
· 途中で競技をやめる（リタイアする）場合：無断で帰宅しないでください（捜索が必要になります）。本部へ電話で連絡し、アプリはメニュー（≡）の「中止する」で記録を終えたうえで、会場へ戻るかスタッフの指示に従ってください。
· ケガ・急病・事故が発生した場合：すぐに競技を中断し、命の安全を最優先に119番／110番へ通報したうえで、大会本部へご連絡ください。
※携帯電話が圏外の場合は、笛を吹く、近くの競技者に伝えるなど、大会が決めた緊急連絡の方法も使ってください。
【雨天・荒天時の開催判断】当日朝 06:30 までに、大会公式Webサイト（https://...）とメールでお知らせします。
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NaviTabi（ナビたび）の事前準備 ＆ 当日の操作方法

	【前日までに】アプリの導入と必須設定
当日スムーズに受付できるよう、前日までにインストールと設定を済ませてください（対応OS：iOS 16.6以上 / Android 9.0以上）。
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iPhone（App Store）
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Android（Google Play）


※ログインしなくても参加できます。ただしログインしていないと、アプリを入れ直したり機種を変えたりしたときに、受付と記録が消えます。前日までにログインしておくと安心です。
· 位置情報（GPS）：「常に許可」（「正確な位置情報」もON）
· カメラの権限：「許可」 ／ 通知の許可：ON
· 省電力モード（低電力モード / バッテリーセーバー）：OFF
※ONだと移動中にGPSが止まり、チェックポイントで反応しなくなることがあります
· 機内モード：OFF ／ Wi-Fi：OFF推奨（Wi-Fiから求めた位置が、実際とずれることがあるため）
💡 電池を長持ちさせるコツ：移動中は画面を消して（スリープ）、ポケットなどにしまって大丈夫です。画面をつけたままにすると、電池を大きく消費します。
	イベントを開く・当日のQR受付
NaviTabiアプリのホーム画面右上の「QR読み取りボタン」で、このQRコード（または当日受付テントの「参加受付QR」）を読み取ります。
[image: ]  [image: ]
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	※参加受付QRコードを使う場合のみ記載
【受付画面での入力手順】
① 参加するカテゴリーを選ぶ
② 受付で配られたエントリー番号を入れる
③ 表示名（チーム名等）を確かめる（名簿があれば自動で入ります。違う名前なら番号の打ち間違い）
④ 青い「受付する」をタップ
※1チームでスマホ1台の大会：代表者の1台だけで受付し、その1台ですべてパンチします（ほかのスマホの得点は合算されません）。【チームごとのQRを配る大会】受付で渡された自分のチームのQRを読み取ると、エントリー番号と表示名が入った状態でコースの画面が開きます。スタートの確認で、自分のチームの番号と名前かを確かめてください（書き換えないでください）。





競技中の画面の見方と、スタート → パンチ → フィニッシュの流れ
	▼ プレイ中の地図画面の見方
	[image: ]
	① 情報パネル：GPS精度・残り時間・獲得点・訪問数
② メッセージ：全員への「イベント内メッセージ」（通知は来ません）と、「運営者との個別連絡」（主催者が有効にしている大会だけ）
③ ズーム（＋/ー） ／ ④ 現在地ボタン
⑤ メニュー（≡）：スポット一覧・訪問済みスポット・動作設定
⑥ パンチボタン（下部） ＆ QRボタン（右下。スポットパンチQRやボーナスQRがある大会だけ）



	STEP 1：スタート準備 〜 スタート
イベント詳細から参加するカテゴリーを選び「コースをまわる」をタップ。スタート地点（紫色の△）の近くで緑色の「スタート準備」を押し、表示名とエントリー番号を確かめて「スタート」をタップします。
【自動の一斉スタートの大会】開始5分前からプレイ画面を開き、スタート地点の近く（約250m以内）で待ってください。ボタンを押さなくても、開始時刻に自動でスタートします（約1分を過ぎて着いたときは、自分で「スタート」を押します。計時は開始時刻から）。【手動の一斉スタートの大会】開始の号令に合わせて、各自が「スタート準備」→「スタート」をタップします（計時は押した時刻から）。
[image: ]
STEP 2：スポットに着いたら「パンチ」＋写真撮影
未訪問のスポットは紫色の丸で表示されます。スポットの近く（約40m以内。大会によって異なります）に入ると、下部の「パンチ」ボタンが灰色から青色に変わります。青くなった「パンチ」をタップするとその時点で通過が記録され、続けてカメラが起動します。見本写真と同じ対象物を撮影して「決定」をタップしてください（訪問済みのスポットは薄い緑色の丸に変わります）。
[image: ]
STEP 3：ゴールに戻り「フィニッシュ」をタップ
スポットを1つ以上パンチしたあと、フィニッシュ地点へ近づくと、下部のボタンが「フィニッシュ」に変わります。タップして確認画面で確定すると競技終了です（ほかのスポットを回る途中でゴール付近を通るときは、フィニッシュを押さないでください）。
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困ったときの対処法（Q&A） ＆ 当日受付提出シート

競技中に困ったときの対処早見表（落ち着いて対処すれば記録は守られます）
	症状・困りごと
	その場で行う対処法・救済ルール

	① スポットに着いたのに「パンチ」が青くならない
	1. 建物の軒下や木の下を避け、空の開けた場所で5〜10秒ほど待ってください。
2. 画面下部の「現在地」ボタン（矢印のアイコン）を押すと、アプリがとらえている現在地とスポットの位置がずれていないかを確かめられます（現在地ボタンに回数制限や減点がある大会では注意）。
3. それでも青くならないときは、無理に留まらずスマートフォンの標準カメラで対象物を撮影して次のスポットへ進み、フィニッシュ後に本部へ写真を見せて申告してください（本部で得点を補正します）。

	② カメラが起動しない・シャッターが切れない
	・カメラの権限がONになっているかを確かめてください（iPhoneは「設定」＞「NaviTabi」、Androidは「設定」＞「アプリ」＞「NaviTabi」＞「権限」）。
・Androidの一部の機種で撮影できない場合は、プレイ画面のメニュー（≡）＞「動作設定」で「カメラの種類」を「外部のカメラアプリ」に切り替えるか、標準カメラで撮影してゴール後に申告してください。

	③ 写真を撮らずに閉じた・撮り直したい
	・そのスポットの近くにいる間は、画面下の緑色の「再撮影」（または「✓ 撮影完了 / タップで再撮影」）ボタンですぐ撮り直せます。パンチしたスポットなら、フィニッシュ後に結果画面から端末内の写真を選んで登録し直せます。

	④ 電波が弱く「写真は後で自動的に送信します」と出た
	・パンチの通過時刻と得点は端末に記録されています。そのまま次のスポットへ進んでかまいません。電波が戻ると自動で送信されます。
・「写真をアップロードできませんでした」と出たときは、電波の良い場所でメニュー（≡）の「訪問済みスポット」から送り直すか、フィニッシュ後に結果画面から送り直してください。

	⑤ アプリが固まった・閉じた・スマホが再起動した
	・もう一度NaviTabiを開けば、競技中の画面と、そこまでの得点・記録に戻れます。
・競技中にアプリを削除したりログアウトしたりしないでください（まだ送信していない記録が消えます）。

	⑥ バッテリーが切れそう・切れてしまった
	・すぐにモバイルバッテリーをつないでください。スポット間の移動中は画面を消す（スリープ）と、電池の消費を大きく抑えられます。完全に切れた場合は、同行メンバーのスマホのカメラなどで通過の写真を撮り、制限時間内に本部へ申告してください。

	⑦ 「現在、利用できるプレイ枠はありません。」と表示された
	・ご自身で購入せず、すぐに受付・大会本部のスタッフへお声がけください（主催者がプレイ枠を確かめて追加します）。



	フィニッシュ後の流れ（記録確認・写真チェック）
1. フィニッシュ地点でアプリの「フィニッシュ」を押し、結果画面が出たことを確かめます（順位は「リーダーボード」で）。
2. 受付・集計テントへお越しいただき、結果画面（アップロード保留中の写真や、標準カメラで撮った救済写真があればその画面も）をスタッフに見せてください。
3. 上位入賞候補のチームは、撮影したチェックポイント写真の確認を行います。表彰式まで会場でお待ちください。
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公式ヘルプ
トラブル時の対処
help.navitabi.co.jp


✂ ─── キリトリ線（当日受付で提出する場合は、事前に記入してお持ちください ／ 不要な場合は主催者が本欄を削除） ─── ✂

	当日受付提出用：チーム確認・緊急連絡票（兼 参加誓約書）
【第〇回 〇〇まちめぐりロゲイニング】
私は、本大会の競技規則および注意事項を守り、自身の健康管理と安全に十分注意して参加することを誓約します。

	エントリー番号
（ゼッケン番号）
	No.
	参加カテゴリー
	

	チーム名（氏名）
	
	NaviTabi アプリの
「表示名」記入欄
	※アプリに入力した表示名を記入

	代表者氏名
	
	当日連絡がつく
携帯電話番号（必須）
	ー　　　　ー

	緊急連絡先
（ご家族・自宅など）
	氏名（続柄）：　　　　　（　　　） ／ 電話番号：　　　　ー　　　　ー


※記入いただいた個人情報は、本大会の運営と緊急時の安全管理だけに使います。


	Powered by NaviTabi（ナビたび株式会社） ｜ 自由加工・再配布OK ｜ 2026年11月10日更新
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